REFERAT Aldreradet d. 21-02-2023

Meadedato Tirsdag d. 21. februar 2023 kl. 09:00

Maeodested Magadelokale 3

Jorgen Nyberg Larsen, Hanne Hemmingsen, Mogens Johansen, Ole
Maeodedeltagere Thegersen, Lone Wadowski, Tonny Stenkilde, Ditte Henriksen, Pia
Mandrup Nygaard, Maibritt Rasmussen



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden..............cc..c........

Godkendelse af referat fra 24. januar 2023...........oooiiiiiiiieiie e e

Generel orientering fra direkteren...............

Orientering om kommunalt tilsyn 2022.......

Visitation 1 praksis og administrativt...........

INGAKALA. ..o e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e et eaaeeaeeeeeeeeeeaaaaaas

Morgendagens hjemmepleje...............c........

RV 3 L Ted 15T 1 010 ) 11 USSR
DIIMENSSITALEZI. . .veeeuvveeeeiieeiiee ettt ettt e et e e ettt eeteeeetbeeetaeesabeeessseeessaeesssaeassseeassaeansseesssaeessaesnsseesseesnseeennns

Madservice og klimavenlig mad..................

Sidste referat fra Social og Aldreudvalget..

Dialogmeder med Social og ZAldrerudvalget...........cccooiieiiiiiiiiicieeceeeee e

Aldrerddets "fyraftensmade".......................

Aldreradets arsberetning 2022....................
Valgmede 1 valgkreds 5 - Danske Aldrerad
Diverse Mader........ccceeveeveenienieinieenienienns

NVt Fra fOrMANACN......ooiiiiiiiiiiecee ettt et e et e et e e e abeeetaeesaseeesaseessaeensseeesneenns

Nyt for medlemmerne............cccoeevveeienneen.

Nyt til Pressen......coeceereevcieereenierieenieenieens

Neaste made: Tirsdag den 21. marts 2023, K1 9.00.........c.cooiiriiriieieieeeeeee et

Eventuelt......ooovemmmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
Dagsorden er udsendt pd mail.
Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Dagordenen godkendt.

Ole Thagersen bemarkede, at det var en meget fyldestgerende dagsorden.



Punkt 2: Godkendelse af referat fra 24. januar 2023

Sagsfremstilling

Referatet er tidligere udsendt, og der er ikke indkommet nogen bemearkninger.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Referatet godkendt.



Punkt 3: Generel orientering fra direkteren

Sagsfremstilling

Michael Bjern vil give en generel orientering om omradet.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Michael Bjeorn beder om, at man afstemmer forventninger om, hvad der kan orienteres om ved ZAldrerddsmederne.

Forvaltningen er indstillet pa at orientere om alt, hvad der kan have interesse. Men det er en stor hjelp, hvis man pa
forhénd ved, om Aldreradet forventer 5 minutters orientering eller 60 minutter.

Emner, hvor man forventer et uddybende svar, kan evt. ogsa henvises til kommende mede.



Punkt 4: Orientering om kommunalt tilsyn 2022

Sagsfremstilling
Aldreradet ensker en orientering om:

¢ hvilke tilsynsrapporter bliver der lavet og hvor ofte

hvem laver dem

hvordan offentliggeres de

procedure for orientering af Social og ZAldreudvalget

procedure for orientering af Aldreradet, specielt omkring pabud, kritik og andre opmarksomhedspunkter
hvordan felges der op pa tilsynsrapporterne.

e o o o o

Pé vegne af Assens Kommune har Socialtilsyn Syd+ i perioden august-november 2022 gennemfort det kommunale tilsyn
med Assens Kommunes plejeboliger, hjemmepleje, trening, fritvalgsbevis samt personlig hjelp og pleje jf. serviceloven §
94.

Socialtilsyn Syd+ har vurderet kvaliteten i kommunens tilbud efter en kvalitetsmodel med en reekke temaer.

Det er tilsynets overordnede vurdering, at alle ovennavnte tilbud i Assens Kommune har den forngdne kvalitet

Konklusioner fra det kommunale tilsyn med plejeboliger, hjemmepleje, treening, fritvalgsbevis samt personlig og praktisk
hjeelp jf. SEL § 94 er samlet i de vedhaftede bilag.

Stine Dideriksen, chef for £ldre og Rehabilitering, og Lotte Hartmann Lenius, chef for £Aldre og Forebyggelse, vil pa
medet orientere om det kommunale tilsyn 2022.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

De kommunale tilsyn kebes hos Socialtilsyn Syd+.

Tilsynet tager udgangspunkt i kommunens kvalitetsstandarder og foretages i oktober, november, december. Social- og
Zldreudvalget far tilsynsrapporterne i december.

Tilsynsrapporterne skal ikke offentliggeres, men ligger under dagsorden for Social- og ZAldreudvalg for oktober,
november og december.

Tilsynetsrapporterne anviser, hvor man kan forbedre forholdene. Forvaltningen orienterer Udvalget om, hvad man vil gere
for at rette op pa de ting, der er peget pa.

Et par maneder senere folger Tilsynet op pa, at der er rettet op.
I ekstreme tilfaelde vil Aldreradets formand blive orienteret.
Bilag

Konklusionsnotat kommunalt tilsyn 2022.pdf

Praesentation kommunalt tilsyn 2022.pdf



Punkt 5: Visitation i praksis og administrativt

Sagsfremstilling

Zldreradet ensker en orientering om, hvordan visitationen foregar béde i praksis og administrativt indenfor de enkelte
omréader.

Beslutning /ldreradet den 21-02-2023

Stine Dideriksen (chef for hjemmepleje) orienterer om, at der kan vaere mange indgange til ansegning om ydelser.
Ansggning kan f.eks. komme fra:

borgeren selv
parerende
egen lege
sygehus.

e o o o

Der sker henvendelse til myndighedsafdelingen, hvorfra en terapeut tager kontakt til borgeren for en vurdering af, hvad
der skal gores. Terapeuten kommer i hjemmet gennem er par uger for at klarlaegge, hvor problemerne er. Kan borgeren
selv bringes til at klare problemet ved at fa gode ideer til, hvordan opgaven mest hensigtsmaessigt lases — eller resulterer
besoget i, at der bevilges en hjlp til opgaven.

Resultatet af visitationen fremkommer ved at holde borgerens funktionsniveau op mod kommunens kvalitetsstandard pa
omradet.



Punkt 6: Nedkald

Sagsfremstilling
Aldreradet ensker en orientering om:

¢ hvordan nedkald fungerer, specielt om natten

¢ hvor lang tid der gennemsnitligt gér, inden borgeren bliver kontaktet — bade elektronisk og fysisk

¢ hvor lang tid, der i veerste fald kan gé i spidsbelastningssituationer, inden borgeren bliver kontaktet — bade
elektronisk og fysisk.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Stine Dideriksen orienterer om, at ngdkaldet netop er til brug i N@D. Et opkald gér til nedtelefonen i det pageldende
distrikt. Svares der ikke her, gar den til nabodistriktets nedtelefon. Hvis der efter et par opkald ikke svares gar opkaldet til
en central nedtelefon.

Responstiden (fra opkald til en medarbejder er hos borgeren) er ca. 20 minutter. Om natten ca. 30 minutter (kan dog i
belastede perioder komme op pa 45-60 minutter).



Punkt 7: Morgendagens hjemmepleje

Sagsfremstilling
Zldreradet ensker en orientering om status pé projektet herunder

hvor langt er man néet i udrulningen

hvordan tages det imod af de kommunalt ansatte

hvordan tages det imod af borgerne

hvordan tages det imod af de parerende

hvordan fungerer de mindre teams med hensyn til justering af hjelpen — i bade opadgéende og nedadgaende retning
hvordan dokumenteres dette — hvis selv mindre justeringer SKAL dokumenteres

hvor ligger myndighedsopgaven

e o o o o o o

Beslutning /Aldreradet den 21-02-2023

Punktet udsettes til eeldrerddsmedet i april.

Bilag

Borgerundersggelse Morgendagens Hjemmepleje - november 2022.pdf

Borgerundersogelse Morgendagens Hjemmepleje - november 2022 - Powerpoint.pdf



Punkt 8: Vardighedspolitik

Sagsfremstilling

Verdighedspolitikken for @ldreplejen i Assens Kommune skal vedtages af Byrddet inden for det forste ar i den
kommunale valgperiode i henhold til Bekendtgerelse om verdighedspolitikker for den kommunale a&ldrepleje.

Der er som bilag vedlagt administrationens forslag til et heringsudkast til en revideret Veerdighedspolitik. Revision af den
nugaldende Verdighedspolitik (vedlagt som bilag) er sket med baggrund i input fra det feelles Temamade mellem
Aldrerad og Social og Aldreudvalget den 8. november 2022. P4 medet var der enighed om, at politikken skulle
moderniseres i forhold til den udvikling, der er sat i gang pa a&ldreomradet — herunder i Morgendagens hjemmepleje.

Det bemarkes, at de 7 temaer i Vaerdighedspolitikken er fastholdt, da de er bestemt i henhold til Bekendtgerelse om
vaerdighedspolitikker for den kommunale @ldrepleje. De 7 temaer er:

o Livskvalitet

Selvbestemmelse

Kwvalitet, tveerfaglighed og sammenhang i plejen
Mad og ernering

Pérerende

Ensomhed

En veerdig ded

P4 baggrund i ovenstaende er den rammesattende tekst pé side 1 omskrevet. Andringer foretaget under de 7 temaer i
politikken er markeret med gul i forslag til heringsudkastet (vedlagt som bilag).

Administrationens forslag er droftet med ZAldreradet pd mede den 24. januar 2023. Forslag til heringsudkast til
Verdighedspolitikken er formuleret i overensstemmelse med dreftelsen i Aldreradet.

Forslag til tidsplan:

e 21. februar 2023 — Aldreradsmade

o 24, februar 2023 — Heringsfrist k1. 12.00.

e 7. marts 2023 — SZAU behandler indkomne heringssvar samt forslag til endelig politik og indstiller til godkendelse i
Byréad

o 22. marts 2023 — Byradets godkendelse

Verdighedspolitikken understatter Social og Aldreudvalgets fokusomréder vedtaget den 9. august 2022 pa omradet:
”Rehabilitering som paradigme” — herunder ’borger skal inddrages og vaere medansvarlig i eget forleb” samt “alle
borgere med potentiale for rehabilitering skal medes rehabiliterende”. Ligesom Sundhedspolitikken samt temaet ’Det
gode liv skaber vi sammen” i Vision 2030 understettes.

Beslutning A ldreriadet den 21-02-2023
Zldreradet er tilfreds med den vaerdighedspolitik, der er udfzerdiget (bl.a. med input fra £Eldreradet).
Der var en dreftelse af, hvordan verdighedspolitikken skal formidles til kommunens borgere.

Som borger skal man vide, hvad man kan forvente.



Bilag

Verdighedspolitik i Assens Kommune heringsudkast febr 2023.pdf



Punkt 9: Demensstrategi

Sagsfremstilling

Lotte Lenius og Anne Grete Pilgaard vil praesentere og gennemga de enkelte handlinger i handleplanen for
Demensstrategien.

Beslutning /ldreradet den 21-02-2023

I begyndelsen af maj (uge 19) vil der forskellige steder i kommunen blive opsat nogle lilla beenke, hvor der star
forskellige citater, der giver anledning om snak om demens. Borgmesteren vil tage rundt og indvie bankene, og det vil
blive fejret med kaffe og kage.

Den 21. september er international Alzheimer-dag. Der vil vare et arrangement pa Vestfyns Gymnasium, hvor en
journalist vil fortelle om forlgbet med en dement mor.

Der arbejdes med RAC-projekt (Radgivnings- og Aktivitetscenter for borgere med demens), bl.a. i forbindelse med
boligindretning.

Forskningsprojekt om demensvenlig boligindretning i Flemlose.

Der er ansat sarligt uddannede ”demensngglepersoner” i hjemmeplejen.

Det er tanken, at der skal laves en handleplan hvert ar.

Ole Thegersen pépeger, at planerne er rigtigt gode. Finansieringen af projektet sker ved puljemidler, dvs. for et &r ad
gangen. Der bar tilvejebringes finansiering ogsa for de efterfolgende ar.

Man skal huske, at gruppen af demente borgere ikke er stationar, men foranderlig. Sa der er hele tiden brug for nye
initiativer.

Bilag

Handleplan for Demensstrategi 2023.pdf



Punkt 10: Madservice og klimavenlig mad

Sagsfremstilling

Byrédet har med vision 2030 sat kursen for en gren omstilling i Assens Kommune. Med den vedtagne klimastrategi i
december 2020 blev der sat konkrete reduktionsmal: CO2 udledningen i Assens Kommune skal reduceres med mindst 70
% 12030 og klimaneutralitet i 2050.

Pa made den 6. december 2022 dreftede Social og Aldreudvalget klimaindsatserne under udvalgets omréade. I forhold til
indsatsen: ”Klimavenlig mad” enskede udvalget en praesentation fra fagomréadet i februar, som grundlag for en videre
droftelse af temaet / malet.

Pa medet den 7. februar 2023 fik Social og £Aldreudvalget en preesentation af Madservice og en status for arbejdet med
klimavenlig mad.

Lotte Lenius er blevet inviteret til naeste made i projektet *Gronne retter i store gryder’, hvor de ansvarlige for
madservicen i flere af de sterste kommuner, nogle hospitaler og nogle brancheforeninger sammen arbejder pa at udvikle
madservicen i offentlige kekkener, s& den bliver mere klimavenlig, men samtidig lever op til de ern@ringsmassige krav til
forskellige grupper af borgere.

Undervejs i forlebet er det blevet slaet fast, at man ikke kan substituere animalsk protein med protein fra balgplanter 1:1,
fordi baelgplanter indeholder nogle inhibitorer. Som en tommelfingerregel skal der bruges 20 % mere protein fra
balgplanter.

Der er ogsa meget stor forskel pa klimaaftrykket fra animalske fadevarer, hvor nogle malkeprodukter, &g og fjerkraked
ligger i den lave ende, og sommetider endda lavere end nogle af de importerede balgplanter.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Udsette til Aldreradets mode i marts.

Bilag

Klimavenlig mad - Social og Aldreudvalgsmede den 7. februar 2023 .pdf

Klimamearke- test setup for februar 2023.pdf



Punkt 11: Sidste referat fra Social og Aldreudvalget

Sagsfremstilling
Referatet fra seneste made den 7. februar 2023 i1 Social og ZAldreudvalget kan ses pa dette link:

https://dagsorden.assens.dk/vis?id=b291{419-9a8d-4dc5-a8e8-ca3a36f0clec

Mange af de for os relevante punkter er ogsa pa denne dagsorden.

Beslutning Zldreradet den 21-02-2023

Tages til efterretning.


https://dagsorden.assens.dk/vis?id=b291f419-9a8d-4dc5-a8e8-ca3a36f0c1ec

Punkt 12: Dialogmeder med Social og Aldrerudvalget

Sagsfremstilling
Social og Aldreudvalget har foreslaet folgende datoer for dialogmeder med Aldreradet:

o Tirsdag den 28. marts kl. 16-17
e Tirsdag den 13. juni kl. 16-17

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023
Datoerne godkendes. Men en time er ikke lang tid.
Ole Thegersen foreslar, at man drefter

¢ bosatning for @ldre i centerbyerne
o der er ca. 2 ars ventetid pa en plejebolig. Vil det veere muligt at indrette “’plejebolig” i eget hjem.

Jorgen Nyberg Larsen kontakter Poul Erik Svendsen for dagsorden.



Punkt 13: ZAldreradets "fyraftensmode"

Sagsfremstilling

P4 sidste mede blev det beslutte at holde et fyraftensmede for en bredere kreds af interesserede.
Datoen er nu fastsat til den 16. maj i Arena Assens.

Jacob Birkler, Etiker, ph.d. og thv. formand, etisk rad, er inviteret som oplagsholdere.

Vi ber i hvert fald invitere Social og £Aldreudvalget, men nok hele byrddet, samt lederne mm. indenfor @ldreomradet,
Zldresagen pa Vest- og Hejfyn og andre interesserede.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Der arbejdes videre med planerne.

Det viser sig, at Inge Mgller Nielsen ikke kan deltage i mgdet. Derfor inviteres en anden foredragsholder. Hanne
Hemmingsen tager kontakt til Lotte Blicher Mork om indlaeg kl. 14-15.

Aftalen med Jacob Birkler kl. 15 er pa plads.

Mogens kontakter Arena Assens om kaffe og kage mellem de to indlegsholdere.



Punkt 14: Aldreradets arsberetning 2022

Sagsfremstilling

Zldreradet ber udgive en arsberetning over sit virke.

Der er derfor udarbejdet et udkast til arsberetning for 2022.
Beslutning A ldreradet den 21-02-2023
Arsberetningen godkendt. Jorgen sender den til kommunen.
Bilag

UDKAST - Arsberetning for Eldreradet i Assens - 2022.pdf



Punkt 15: Valgmede i valgkreds 5 - Danske Aldrerad

Sagsfremstilling

Sagen genoptages fra sidste mede.

Danske Aldrerad har indkaldt valgmede i valgkreds 5 tirsdag d. 28. februar 2023, kl. 14.30 — 15.15 pa Hotel Milling,
Viaduktvej 28, 5500 Middelfart.

Folgende stiller op til bestyrelsesposten

¢ Anette Thysen, Odense (nuvaerende medlem)
e Peter Liltorp, Middelfart
o Frits Christensen, Nyborg

Felgende stiller op til stedfortreederposten

¢ Anette Thysen, Odense
¢ Peter Liltorp, Middelfart
o Frits Christensen, Nyborg

Se prasentation af de opstillede kandidater pa Danske ZAldrerdds hjemmeside: https://danske-aeldreraad.dk/valg-til-
danske-aeldreraads-bestyrelse-her-er-kandidaterne/

Af den vedhaftede forretningsorden for valg til bestyrelsen i Danske Aldrerad 2023 fremgar, hvordan valget forlgber,
herunder hvem der har stemmeret og hvem der kan oververe valget.

Hvor mange stemmer det enkelte @ldre- /seniorrad har fremgér af vedheftede opgerelse over antal stemmer for de enkelte
medlemmer. Antal stemmer opdateres primo februar 2023, nér vi fra Danmarks Statistik har fiet opgjort antal +60-arige i
kommunerne. Det enkelte rad far direkte besked, hvis der er endring i stemmer.

Da det er muligt at stemme ved fuldmagt ved valgets afholdelse, er en fuldmagt til stemmeafgivelse vedhaftet.

Aldreradet skal beslutte, hvem der skal stemmes pa, og hvem der gor det.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Der var enighed om, at Assens ZAldrerdd bakker op om Anette Thysen, der er kandidat fra Odense, og hun har i flere
perioder representeret Fyn i1 bestyrelsen i Danske Aldrerad.

Jorgen Nyberg Larsen kontakter Torben Bundgaard, formand for Odense Aldrerad, for at kunne give vores 2 fuldmagter
til medlemmer fra Odense, som meder frem til valget i Middelfart.

Bilag


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdanske-aeldreraad.dk%2Fvalg-til-danske-aeldreraads-bestyrelse-her-er-kandidaterne%2F&data=05%7C01%7Cjnl%40lf.dk%7C53fa58ab0d12487fbedf08daf8918fdb%7C52c453133bb143ef81248c8afc9e779c%7C1%7C1%7C638095601339143747%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000%7C%7C%7C&sdata=kmPQSCUMlN5X1Z9rFtuE4s5X11rWtxQ%2FhCkoCLAkMb8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdanske-aeldreraad.dk%2Fvalg-til-danske-aeldreraads-bestyrelse-her-er-kandidaterne%2F&data=05%7C01%7Cjnl%40lf.dk%7C53fa58ab0d12487fbedf08daf8918fdb%7C52c453133bb143ef81248c8afc9e779c%7C1%7C1%7C638095601339143747%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000%7C%7C%7C&sdata=kmPQSCUMlN5X1Z9rFtuE4s5X11rWtxQ%2FhCkoCLAkMb8%3D&reserved=0

Indkaldelse til valgmede i valgkreds 5 - Danske ZAldrerad.pdf
Antal stemmeberettigede repreesentanter 2022.pdf
Forretningsorden for bestyrelsesvalg 2023 godkendt.pdf
Fuldmagtsblanket bestyrelsesvalg 2023.pdf

Anbefaling fra Odense - Valg til Danske Zldrerads bestyrelse.pdf



Punkt 16: Diverse meder

Sagsfremstilling
Danske Aldrerads holder:
¢ reprasentantskabsmede 3. maj 2023 — tilmeldingsfrist den 22. marts 2023

¢ @ldrepolitisk konference 4. maj 2023 - der er tilmeldingsfrist den 13. april 2023 med valg af seminar
¢ kursus om ledelse i praksis for formand og nastformand — Fredericia den 20. marts.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Ole Thegersen fik svar pa deltagelse i mederne den 3. og 4. maj, ligesom han serger for tilmeldingerne.

Jorgen Nyberg Larsen og Hanne Hemmingsen deltager i medet i Fredericia den 20 marts.
Bilag

Danske Aldrerad - reprasentantskabsmede 3. maj 23.pdf

Danske Aldrerad - &ldrepolitisk konferente 4. maj 23.pdf

Kursusdage om ledelse i praksis for formend og nastformeand.pdf



Punkt 17: Nyt fra formanden

Sagsfremstilling

Formanden deltog den 1, februar i receptionerne for Lone Akselsen og Seren Steen Andersen i anledning af deres 25-4rs
jubileeum som kommunalpolitikere.

Formanden og Mogens Johansen deltog den 7. februar i et made med forvaltningen, hvor formuleringerne i en raekke
afgerelsesbreve blev droftet og aftalt.

Formanden glader sig over, at Milje, Teknik og Planudvalget pa deres made den 7. februar har revideret deres politik for
graesslaning pa greesarealer i centerbyerne, sé graesset nu vil blive sldet hver méaned, for herved far @ldre, gangbesvaerede
og kerestolsbrugere m.fl. mulighed for at faerdes pa disse arealer, som fer var ufremkommelige for disse borgere. Det
betyder ogsa, at disse arealer kan bruges til en rackke fysiske aktiviteter, f.eks. boldspil og leg, taet pa borgernes boliger.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Taget til efterretning.



Punkt 18: Nyt for medlemmerne

Beslutning Fldreradet den 21-02-2023

Der er en droftelse af, hvad man kan forvente om ventelisternes storrelse.

Ole vil undersgge, hvordan tallene ser ud i andre kommuner.



Punkt 19: Nyt til pressen

Beslutning Fldreradet den 21-02-2023

Jorgen sender arsrapporten til pressen.

Beslutning Aldreradet den 21-02-2023

Jorgen sender &rsrapporten til pressen.



Punkt 20: Naeste mode: Tirsdag den 21. marts 2023, kl. 9.00

Beslutning Fldreradet den 21-02-2023

Godkendt.



Punkt 21: Eventuelt

Beslutning Fldreradet den 21-02-2023

Intet.
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